
                                       
 

Menu’ CIR Autunno \ Inverno  in vigore dal 12 OTTOBRE 2009    Anno Scolastico 2009-2010 
                                MENU’ SCUOLASTICO PESCANTINA MEDIE 

 PRIMA  SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA 
 
 

LUNEDI 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

MARTEDI 
 

 
PIZZA MARGHERITA 
PROSCIUTTO 
INSALATA MISTA 
PANE 
BUDINO 

 
 PASTA AI FORMAGGI 
 POLLO AL FORNO DORATO  
 INSALATA  
 PANE 
 FRUTTA FRESCA            
 

 
PASTA ALLA BOLOGNESE 
FRITTATA DI ZUCCHINE 
PATATE 
PANE 
FRUTTA FRESCA  

 
PASTA ALLA CREMA DI 
BASILICO 
SCALOPPINA ALL’ORIGANO 
CAROTE  
PANE 
FRUTTA FRESCA 

 
 

MERCOLEDI 
 

    

 
 

GIOVEDI 
 

    

 
 

VENERDI 
 

 
 RISO POMODORO E BASILICO 
 PETTO DI POLLO AL LIMONE 
 INSALATA MISTA 
 PANE 
 FRUTTA FRESCA 

 

 
RISO CON ZUCCA 
POLPETTE AL POMODORO 
CAROTE  
PANE 
FRUTTA FRESCA 

 
PASTA ALLA PIZZAIOLA 
*BASTONCINI DI PESCE 
INSALATA MISTA 
PANE 
YOGURT 
 

 
PASTA TRICOLORE 
PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA MISTA 
PANE  
FRUTTA FRESCA 

 
 

I PIATTI CONTRASSEGNATI CON ASTERISCO POTREBBERO CONTENERE MATERIE PRIME CONGELATE E/O SURGELATE 
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